
【ウーマンズレギンス】

　■35歳以下の部 （7名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

1 瀬谷 莉絵 セヤ リエ

2 本田 毬奈 ホンダ マリナ
2022年JAPAN CUPウーマンズレギンス163㎝以下級3位、2023年マッスル

ゲート神奈川大会ウーマンズレギンス163㎝以下級優勝
思いっきり楽しみます！

3 今泉 恵美 イマイズミ メグミ

4 柴崎 結衣 シバサキ ユイ 初出場なので楽しみたい

5 高橋 祐里恵 タカハシ ユリエ
とにかく食べることが大好きです！仙南つうしんさんでよく情報収集してま

す！
なりたい自分に近付くために、一歩踏み出してみました！

6 本田 萌々華 ホンダ モモカ

初出場になります。トレーニング歴も他の方に比べたら少ないと思いますが、トレーニングを通して、身も心

も自分と見つめ合ってどんどん上を目指していこうと思うようになり、今やトレーニングが生活に欠かせなく

なりました。緊張しますが、全力で楽しみたいと思います。

7 遠藤 杏 エンドウ アンズ 初出場です。精一杯頑張ります

　■50歳以下の部 （11名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

8 馬場 一枝 ババ カズエ 40代最後に思い切って挑戦します。

9 柿本 あけみ カキモト アケミ

10 松田 陽子 マツダ ヨウコ 40歳の記念に初めて出場させていただきます。よろしくお願い致します。

11 岡村 沙織 オカムラ サオリ

12 佐藤 麻衣 サトウ マイ

13 渡部 美幸 ワタべ ミユキ 小さい頃から肥満児の私が、自分の体と真剣に向き合いました。初めての大会を楽しみたいです。

14 齊藤 綾 サイトウ アヤ ピラティスインストラクターです。 新しい世界が見たいから挑戦します。

15 向臺 摩耶 ムカンダイ マヤ
2022ジャパンカップウーマンズレギンス50歳以下4位、163cm超4位。フラ、

タヒチアンダンス。
今年も福島から参加します。去年よりも良くなってるといいです。

16 島 真梨子 シマ マリコ 初めてボディコンテストに挑戦します！緊張しますが、楽しみたいと思います。

17 笹森 実花 ササモリ ミカ ヨガインストラクター
はじめて出場します！ゴールドジムでヨガインストラクターとしてレッスンを行ってます！本気で筋トレがん

ばってます！よろしくお願いいたします！

18 佐藤 由香 サトウ ユカ 水泳 初出場、楽しみます。

　■50歳超級 （14名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

19 鈴木 知子 スズキ サトコ 新体操、サーフィン、ラテンダンス 1年目初出場です

20 林 環 ハヤシ タマキ

21 辰見 亜紀子 タツミ アキコ 筋トレ歴1年3ヶ月

一年三ヶ月前、ボディメイクを初めた当初はまさかボディコンテストに出る私を想像すらしていなかったで

す。パーソナルジムに通い筋トレの楽しさを教えてくれた担当トレーナーといま病の床にいる父の為に最高に

輝く私でステージに立ちます。

22 長松 葉子 ナガマツ ヨウコ

20代後半から30代半ばまでYOSAKOIソーランをしていました。踊ることが

大好きですが、17kgダイエットをしてトレーニングをするのが今の楽しみで

す。

ダイエットがきっかけで筋トレを始めて約４年、50歳を過ぎてもう年だからと諦めず、新しい事に挑戦してみ

たくて初めてエントリーしました。これからも理想の身体目指して頑張りたいです。

23 横山 あゆみ ヨコヤマ アユミ 2023北関東1予選敗退 今回は予選通過したい。

24 石川 清美 イシカワ キヨミ スキューバダイビング、 受賞を目指します！

25 伊藤 幸恵 イトウ ユキエ
戦績はありません。パーソナルトレーニング歴2年、ベリーダンス歴9年、自

転車歴32年です。

初出場です。ボディメイク歴はまだ2年です。筋トレのほか、趣味のベリーダンスと自転車で鍛えた身体で、

精一杯頑張ります。どうぞよろしくお願いいたします。

26 船木 千鶴子 フナキ チヅコ バレーボール  ヨガ

成果が目に見えてわかるトレーニングの楽しさを知り、自分を変えたい、自信を持ちたいと思うようになりま

した。いくつになっても自分と未来は変えられると信じて。トレーニングが出来る環境と家族に感謝して、初

出場をめいいっぱい楽しみたいと思います。どうぞ宜しくお願い致します。

27 福士 博子 フクシ ヒロコ

28 日下 美希 クサカ ミキ
エアロビクス、ダンスが好きです。2年ほど前からトレーニングを始めまし

た。

大会の開催ありがとうございます。初出場です。精一杯頑張りますので、審査のほど、よろしくお願いいたし

ます。

29 秋山 恵美 アキヤマ ケイミ マラソン、トレイルランニング

30 村井 まゆみ ムライ マユミ トレーニングを始めて約1年半の成果が表現できればと思います！

31 福井 ひとみ フクイ ヒトミ

32 大澤 美香 オオサワ ミカ

　■158㎝以下級 （12名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

1 瀬谷 莉絵 セヤ リエ

8 馬場 一枝 ババ カズエ 40代最後に思い切って挑戦します。

9 柿本 あけみ カキモト アケミ

10 松田 陽子 マツダ ヨウコ 40歳の記念に初めて出場させていただきます。よろしくお願い致します。

19 鈴木 知子 スズキ サトコ 新体操、サーフィン、ラテンダンス 1年目初出場です

20 林 環 ハヤシ タマキ

21 辰見 亜紀子 タツミ アキコ 筋トレ歴1年3ヶ月

一年三ヶ月前、ボディメイクを初めた当初はまさかボディコンテストに出る私を想像すらしていなかったで

す。パーソナルジムに通い筋トレの楽しさを教えてくれた担当トレーナーといま病の床にいる父の為に最高に

輝く私でステージに立ちます。

22 長松 葉子 ナガマツ ヨウコ

20代後半から30代半ばまでYOSAKOIソーランをしていました。踊ることが

大好きですが、17kgダイエットをしてトレーニングをするのが今の楽しみで

す。

ダイエットがきっかけで筋トレを始めて約４年、50歳を過ぎてもう年だからと諦めず、新しい事に挑戦してみ

たくて初めてエントリーしました。これからも理想の身体目指して頑張りたいです。

23 横山 あゆみ ヨコヤマ アユミ 2023北関東1予選敗退 今回は予選通過したい。

24 石川 清美 イシカワ キヨミ スキューバダイビング、 受賞を目指します！

25 伊藤 幸恵 イトウ ユキエ
戦績はありません。パーソナルトレーニング歴2年、ベリーダンス歴9年、自

転車歴32年です。

初出場です。ボディメイク歴はまだ2年です。筋トレのほか、趣味のベリーダンスと自転車で鍛えた身体で、

精一杯頑張ります。どうぞよろしくお願いいたします。

33 國分 まどか コクブン マドカ 初めての大会なので、笑顔で楽しみます!

　■163㎝以下級 （12名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

2 本田 毬奈 ホンダ マリナ
2022年JAPAN CUPウーマンズレギンス163㎝以下級3位、2023年マッスル

ゲート神奈川大会ウーマンズレギンス163㎝以下級優勝
思いっきり楽しみます！

3 今泉 恵美 イマイズミ メグミ

4 柴崎 結衣 シバサキ ユイ 初出場なので楽しみたい

11 岡村 沙織 オカムラ サオリ

12 佐藤 麻衣 サトウ マイ

13 渡部 美幸 ワタべ ミユキ 小さい頃から肥満児の私が、自分の体と真剣に向き合いました。初めての大会を楽しみたいです。

14 齊藤 綾 サイトウ アヤ ピラティスインストラクターです。 新しい世界が見たいから挑戦します。

26 船木 千鶴子 フナキ チヅコ バレーボール  ヨガ

成果が目に見えてわかるトレーニングの楽しさを知り、自分を変えたい、自信を持ちたいと思うようになりま

した。いくつになっても自分と未来は変えられると信じて。トレーニングが出来る環境と家族に感謝して、初

出場をめいいっぱい楽しみたいと思います。どうぞ宜しくお願い致します。

27 福士 博子 フクシ ヒロコ

28 日下 美希 クサカ ミキ
エアロビクス、ダンスが好きです。2年ほど前からトレーニングを始めまし

た。

大会の開催ありがとうございます。初出場です。精一杯頑張りますので、審査のほど、よろしくお願いいたし

ます。

34 高橋 奈々 タカハシ ナナ サッカー ヨガ 気合いあります！

35 山田 紗織 ヤマダ サオリ コンテスト出場経験なし
今回生まれて初めてコンテストに出場します！自分のワクワクや憧れをこのコンテストで表現したいと思いま

す。

　■163㎝超級 （6名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

8/5マッスルゲート東北大会 エントリー表

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ



5 高橋 祐里恵 タカハシ ユリエ
とにかく食べることが大好きです！仙南つうしんさんでよく情報収集してま

す！
なりたい自分に近付くために、一歩踏み出してみました！

6 本田 萌々華 ホンダ モモカ

初出場になります。トレーニング歴も他の方に比べたら少ないと思いますが、トレーニングを通して身も心も

自分と見つめ合って、どんどん上を目指していこうと思うようになり、今やトレーニングが生活に欠かせない

ものになりました。緊張しますが、全力で楽しみたいと思います。

15 向臺 摩耶 ムカンダイ マヤ
2022ジャパンカップウーマンズレギンス50歳以下4位、163cm超4位。フラ、

タヒチアンダンス。
今年も福島から参加します。去年よりも良くなってるといいです。

16 島 真梨子 シマ マリコ 初めてボディコンテストに挑戦します！緊張しますが、楽しみたいと思います。

36 樋渡 咲笑 ヒワタシ サキエ トレーニングを通して心も体も強くなりたい！優勝だけを目指して頑張ります！

37 佐竹 彩音 サタケ アヤネ
2022年JBBF宮城大会ビキニ２位、ショートレギンス優勝。2020年ベストボ

ディジャパン仙台、盛岡、優勝。
優勝を狙います！よろしくお願いします。

【ウーマンズレギンスフィットネス】

　■158㎝以下級 （5名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

9 柿本 あけみ カキモト アケミ

19 鈴木 知子 スズキ サトコ 新体操、サーフィン、ラテンダンス 1年目初出場です

20 林 環 ハヤシ タマキ

24 石川 清美 イシカワ キヨミ スキューバダイビング、 受賞を目指します！

33 國分 まどか コクブン マドカ 初めての大会なので、笑顔で楽しみます!

　■163㎝以下級 （4名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

13 渡部 美幸 ワタべ ミユキ 小さい頃から肥満児の私が、自分の体と真剣に向き合いました。初めての大会を楽しみたいです。

17 笹森 実花 ササモリ ミカ ヨガインストラクター
はじめて出場します！ゴールドジムでヨガインストラクターとしてレッスンを行ってます！本気で筋トレがん

ばってます！よろしくお願いいたします！

27 福士 博子 フクシ ヒロコ

31 福井 ひとみ フクイ ヒトミ

　■163㎝超級 （2名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

36 樋渡 咲笑 ヒワタシ サキエ トレーニングを通して心も体も強くなりたい！優勝だけを目指して頑張ります！

38 津田 亜里紗 ツダ アリサ バスケットボール、キックボクシング 大好きなトレーニングを楽しんでいきます！

【ビキニフィットネス】

　■一般の部 （8名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

37 佐竹 彩音 サタケ アヤネ
2022年JBBF宮城大会ビキニ２位、ショートレギンス優勝。2020年ベストボ

ディジャパン仙台、盛岡、優勝。
優勝を狙います！よろしくお願いします。

39 荘子 夏帆 ソウシ カホ 人生初のコンテスト、頑張ります！

40 藤村 早希 フジムラ サキ JBBF宮城ビキニフィットネス

41 千葉 衿未 チバ エミ 旦那と一緒に出場です！楽しんで頑張ります！

42 阿部 杏南 アヘ アンナ

43 渡辺 瑠海 ワタナベ ルカ 初めての大会なのでがんばります！

44 川畑 由佳子 カワバタ ユカコ 主人と出場します。

45 佐藤 寛子 サトウ ヒロコ

　■マスターズ（35歳以上） （6名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

19 鈴木 知子 スズキ サトコ 新体操、サーフィン、ラテンダンス 1年目初出場です

32 大澤 美香 オオサワ ミカ

44 川畑 由佳子 カワバタ ユカコ 主人と出場します。

45 佐藤 寛子 サトウ ヒロコ

46 大高 洋子 オオタカ ヨウコ
2018年からビキニ大会出場 2019年マッスルコンテストJAPAN優勝 2021年

ジャパンカップ出場
しばらくぶりの大会です。ベストを尽くして大会にのぞみたいです。

47 鈴木 智子 スズキ トモコ
2022  マッスルゲート東北 ボディフィットネス3位 ビキニフィットネス35以

上160超級1位 ゴールドジムジャパンカップ出場
楽しみたいです

【ボディフィットネス】 （4名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

41 千葉 衿未 チバ エミ 旦那と一緒に出場です！楽しんで頑張ります！

47 鈴木 智子 スズキ トモコ
2022  マッスルゲート東北 ボディフィットネス3位 ビキニフィットネス35以

上160超級1位 ゴールドジムジャパンカップ出場
楽しみたいです

48 中野 吏智子 ナカノ リチコ 初めて参加します ステージに立てるのを楽しみにしていました

49 峯岸 尚香 ミネギシ ナオカ 初コンテストです、頑張ります。

50 佐藤 美紀 サトウ ミキ

【メンズタンクトップ】 （4名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

51 佐々木 将人 ササキ マサト バスケ、剣道 初出場思いっきり楽しみたいと思います！！

52 松浦 翔太 マツウ ショウタ いろいろな方に教えていただき、刺激を受けて筋トレに励んできたので、頑張ります！

53 遠藤 隼斗 エンドウ ハヤト
陸上競技のハードルで国体8位入賞、走り幅跳び宮城県代表選手でもありま

す。
人生で最高のボディを見せます。

54 小松 拓也 コマツ タクヤ フットネス歴20年 初めての大会で緊張してますが、同時に楽しみたいと思います！

【メンズフィジーク】

　■新人の部168㎝以下級 （24名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

55 惣田 健太朗 ソウダ ケンタロウ 小学4年から高校3年まで野球をしてました。 筋トレ歴3年目で初めての挑戦です。悔いのないように頑張ります。

56 馬仁田 洸星 マニタ コウセイ 大学野球のマネージャーやってます。自分の身体をマネジメントしたいと思います。

57 関根 光展 セキネ ミツノブ

58 荒木 真吾 アラキ シンゴ 自分の筋肉がどこまで通用するのか確認したい

59 上妻 怜央 アガツマ レオ 極真空手7年、バイク、スノボ等々 長所は座高、短所は脚 初の大会入賞できるよう頑張りmus！

60 山村 亘平 ヤマムラ コウヘイ 野球 初出場、気合い入れて臨みます！

61 鎌田 竜典 カマダ リュウスケ 水泳、レスリング マッスルゲートに出場するのは今回初めてです！身体作り頑張ります！！

62 瀬川 颯太 セガワ ソウタ

63 山王 逸輝 サンノウ イツキ FWJノービスファーストチャレンジ準優勝 優勝目指します！

64 今藤 裕己 コンドウ ヒロミ 柔道、空手

65 舘石 優志 タテイシ ユウシ ラーメンすすりたい

66 東 健太郎 ヒガシ ケンタロウ

67 田中 亨 タナカ トオル 筋トレ歴6年目です。 がんばります。

68 八角 恭介 ヤスミ キョウ

69 葛西 祐紀 カサイ ユウキ サッカー10年以上 プロテインと笑顔でこの身体を作りました！

70 三浦 怜生 ミウラ レイ

71 佐藤 嵐 サトウ ラン サッカー歴9年

72 久保杉 大喜 クボスギ ヒロキ 小、中、高校と野球をしていました。 初めてですが、頑張ります！

73 佐藤 紀之 サトウ ノリユキ

74 亀井 竜之介 カメイ リュウノスケ 剣道、アマチュアボクシング、柔術 初めての経験なのでがんばります。

75 猪野 春樹 イノ ハルキ

76 松井 柚貴 マツイ ユズキ 硬式テニス8年 初出場。頑張ります。

77 赤松 遼太 アカマツ リョウタ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ



78 澤井 啓史 サワイ ヒロシ

　■新人の部172㎝以下級 （20名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

79 小松 優暉 コマツ ユウキ ハンドボール歴7年

80 秋元 竣丞 アキモト シュンスケ ブレイクダンス 学生最後の思い出に全力で挑みます！！

81 長谷川 貴昭 ハセガワ タカアキ 筋トレ歴１年未満です。 初めての出場なので緊張します。

82 酒井 正弘 サカイ マサヒロ

83 菊地 伶勇 キクチ レオ

84 中山 道広 ナカヤマ ミチヒロ
和道会空手を6歳からやってます。普段は大手商社でデスクワークですが、

何とか時間見つけてトレーニングしております。
40代から目覚めたトレーニングですが、パーソナルトレーナーと二人三脚で頑張ります。

85 田中 亮 タナカ リョウ 初大会頑張ります

86 市川 友洸 イチカワ トモヒロ 大会を楽しみたい

87 大原 光雄 オオハラ ミツオ 野球部、ボクシング歴ライト級２年インストラクター１４年 初めてですが！全力を出しきります

88 高橋 正悟 タカハシ ショウゴ 硬式野球を12年 初フィジーク頑張ります！

89 佐々木 淳朗 ササキ アツオ

90 工藤 慎也 クドウ シンヤ 剣道、アメリカンフットボール 初めてのコンテスト出場でとても緊張しますが、全力で楽しめればと思います！

91 津田 涼真 ツダ リョウマ 甘いものが食べたいな。カロリーたっぷりの

92 畑山 哲賜 ハタヤマ テツシ

93 本田 雄也 ホンダ ユウヤ

94 新盛 聖人 シンモリ マサト
小学6年～大学4年生までの11年間、走幅跳に取り組む。自己ベストは

7m16cm。

元走幅跳選手です。元々のか細い体型が気になり、トレーニングに励んできました。初めての出場で緊張して

おりますが、よろしくお願いします！

95 斑目 貴寛 マダラメ タカヒロ ホームトレーニング歴10年、ジム歴3年。

ホームトレーニングを10年近く実施し、ここ3年ジムに通い始めました。アイアンマンを定期購読しているの

で、マッスルゲートには以前から興味を持っていました。自身のトレーニングレベルアップの為、是非参加さ

せて頂きたいと思います。よろしくお願い致します。

96 大倉 義成 オオクラ ヨシシゲ

97 木下 慎梧 キノシタ シンゴ サッカー 初出場ですが上位入賞目指して頑張ります。

98 佐藤 一聖 サトウ イッセイ

　■新人の部176㎝以下級 （15名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

99 井上 蒔恩 イノウエ シオン サッカー部出身 大会初出場ですが頑張ります。

100 松原 智紀 マツバラ トモキ ベストボディジャパン2022横浜大会、2023埼玉大会ファイナリスト フィジーク初挑戦です。ステージを楽しみたいです。

101 馬場 智之 ババ トモユキ 初出場なので頑張ります。

102 沼田 真幸 ヌマタ マサユキ 頑張ります

103 岩下 遼太朗 イワキタ リョウタロウ

104 遠藤 雅宗 エンドウ マサトシ 水泳歴18年 未来を変える為に頑張ります！

105 永島 寿希也 ナガシマ ジュキヤ

106 櫻岡 蓮 サクラオカ レン 頑張ります！

107 近藤 大心 コンドウ ダイシン 初めての大会精一杯頑張ります

108 草野 雅仁 クサノ マサヒト 初出場頑張ります

109 奥村 漱太 オクムラ ソウタ 野球 初めてのコンテスト頑張ります

110 菊池 芙美弥 キクチ フミヤ 多くの方の支えがあって初挑戦を迎えることが出来ました！最後まで楽しみます！

111 竹下 祐馬 タケシタ ユウマ

112 林下 泰士 ハヤシシタ タイジ 妻と一歳の娘に痩せたかっこいい姿を見せたいです！

113 吉田 海衣聖 ヨシタ カイト 初大会で緊張してますが、頑張ります

　■新人の部176㎝超級 （16名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

51 佐々木 将人 ササキ マサト バスケ、剣道 初出場思いっきり楽しみたいと思います！！

52 松浦 翔太 マツウ ショウタ いろいろな方に教えていただき、刺激を受けて筋トレに励んできたので、頑張ります！

53 遠藤 隼斗 エンドウ ハヤト
陸上競技のハードルで国体8位入賞、走り幅跳び宮城県代表選手でもありま

す。
人生で最高のボディを見せます。

114 藤岡 快皇 フジオカ カイオウ 野球 いつかボディビルで頑張ります

115 松田 侑大 マツダ ユウダイ 野球、ハンドボール 秘めた思いと肉体をを今、解き放ちます。

116 岡本 丞 オカモト ジョウ トレーニング歴1年半 がんばる

117 菊池 晃 キクチ アキラ ライザップにて昨年28キロ減量しました。 初めてのコンテスト出場です。緊張していますががんばります。

118 齊藤 勝也 サイトウ カツヤ 自宅トレだけで頑張ります

119 青塚 豊 アオヅカ ユタカ 無し 初大会！頑張ります！

120 鎌田 陽海 カマタ ハルミ 勝ってやるよ

121 半澤 健太 ハンザワ ケンタ はじめての大会、思いっきりやりきります。

122 太田 拓伸 オオタ ヒロノブ 野球 (大学まで) 初の大会出場！全力で頑張ります！

123 加納 伊吹基 カノウ イブキ 小学校4年～大学3年まで野球をやっていた 現在大学院2年生 初出場、楽しんでいきます( *  *)

124 小林 大輝 コバヤシ ヒロキ

125 北田 享資 キタダ キョウスケ なし 普段は消防士をやっています。大会に出場するのは初めてですが全力で頑張ります。

126 宮城 聡史 ミヤギ サトシ 野球8年、バスケ5年 初出場。全力を尽くします。

　■ジュニア(23歳以下)の部 （16名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

55 惣田 健太朗 ソウダ ケンタロウ 小学4年から高校3年まで野球をしてました。 筋トレ歴3年目で初めての挑戦です。悔いのないように頑張ります。

56 馬仁田 洸星 マニタ コウセイ 大学野球のマネージャーやってます。自分の身体をマネジメントしたいと思います。

79 小松 優暉 コマツ ユウキ ハンドボール歴7年

80 秋元 竣丞 アキモト シュンスケ ブレイクダンス 学生最後の思い出に全力で挑みます！！

83 菊地 伶勇 キクチ レオ

99 井上 蒔恩 イノウエ シオン サッカー部出身 大会初出場ですが頑張ります。

114 藤岡 快皇 フジオカ カイオウ 野球 いつかボディビルで頑張ります

115 松田 侑大 マツダ ユウダイ 野球、ハンドボール 秘めた思いと肉体をを今、解き放ちます。

116 岡本 丞 オカモト ジョウ トレーニング歴1年半 がんばる

127 狩野 翔 カリノ カケル ソフトテニス 高校生なので大きくなりたい

128 高橋 拓巳 タカハシ タクミ 2020年 マッスルゲート東北 新人 -172cm 5位

129 細谷 匠生 ホソヤ タクミ 頑張ります

130 坂 優吾 バン ユウゴ サッカー14年 初のマッスルゲート楽しみます！

131 菅原 祐樹 スガワラ ユウキ なし
初フィジーク 初クラシックフィジーク出場です。20代を最高の形でスタートしたいと思います。勝ちます。よ

ろしくお願いします致します。

132 會田 真斗 アイタ マサト 2022年マッスルゲート東北 メンズフィジーク大学生の部3位 がんばります！

　■マスターズ172㎝以下級 （17名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

54 小松 拓也 コマツ タクヤ フィットネス歴20年 初めての大会で緊張してますが、同時に楽しみたいと思います！

57 関根 光展 セキネ ミツノブ

81 長谷川 貴昭 ハセガワ タカアキ 筋トレ歴１年未満です。 初めての出場なので緊張します。

82 酒井 正弘 サカイ マサヒロ

84 中山 道広 ナカヤマ ミチヒロ
和道会空手を6歳からやってます。普段は大手商社でデスクワークですが、

何とか時間見つけてトレーニングしております。
40代から目覚めたトレーニングですが、パーソナルトレーナーと二人三脚で頑張ります。

133 川畑 義昭 カワバタ ヨシアキ 夫婦でエントリーしました。2冠目指して頑張ります。応援に来ている娘と息子にかっこいい姿を見せます。

134 渋川 義彦 シブカワ ヨシヒコ

135 浅見 隆行 アサミ タカユキ 減量がんばる

136 一戸 浩司 イチノヘ コウジ 去年マスターズボディビル3位 フィジークマスターズ5位でした 去年より上を目指したいです

137 田中 数人 タナカ カズヒト 2022  マッスルゲート東北 メンズフィジークマスターズ2位 楽しみます

138 濱谷 文生 ハマヤ フミオ

139 平塚 賢一 ヒラツカ ケンイチ 特になし 頑張ります

140 工藤 晃輔 クドウ コウスケ ステージ上で笑顔、結果に満足の笑顔が出来るよう頑張ります！

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ



141 三須 崇史 ミス タカフミ

142 菊田 伸治 キクタ シンジ

143 松田 一美 マツダ カズミ 入賞目指して、頑張ります

144 小川 隆弘 オガワ タカヒロ 今日一日全力で楽しみます

　■マスターズ172㎝超級 （8名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

100 松原 智紀 マツバラ トモキ ベストボディジャパン2022横浜大会、2023埼玉大会ファイナリスト フィジーク初挑戦です。ステージを楽しみたいです。

101 馬場 智之 ババ トモユキ 初出場なので頑張ります。

117 菊池 晃 キクチ アキラ ライザップにて昨年28キロ減量しました。 初めてのコンテスト出場です。緊張していますががんばります。

145 工藤 豪 クドウ タケシ 今年も頑張ります。

146 渡辺 修 ワタナベ オサム JBBFオールジャパン出場経験あり 初出場です。よろしくお願いします！！

147 塩坂 雄人 シオサカ ユウト サッカー とことん頑張ります

148 渡部 誠 ワタナベ マコト 楽しく参加したいです。

149 中西 啓太 ナカニシ ケイタ
マッスルゲート群馬 メンズフィジーク新人176超級5位 メンズフィジークマ

スターズ172超級4位
メダル目指します。

　■168㎝以下級 （16名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

58 荒木 真吾 アラキ シンゴ 自分の筋肉がどこまで通用するのか確認したい

59 上妻 怜央 アガツマ レオ 極真空手7年、バイク、スノボ等々 長所は座高、短所は脚 初の大会入賞できるよう頑張りmus！

60 山村 亘平 ヤマムラ コウヘイ 野球 初出場、気合い入れて臨みます！

61 鎌田 竜典 カマダ リュウスケ 水泳、レスリング マッスルゲートに出場するのは今回初めてです！身体作り頑張ります！！

62 瀬川 颯太 セガワ ソウタ

63 山王 逸輝 サンノウ イツキ FWJノービスファーストチャレンジ準優勝 優勝目指します！

64 今藤 裕己 コンドウ ヒロミ 柔道、空手

141 三須 崇史 ミス タカフミ

142 菊田 伸治 キクタ シンジ

150 関口 一哉 セキグチ カズヤ

151 二見 寿輝 フタミ トシキ 競技３年目 昨年同カテゴリー優勝 連覇します。

152 本間 裕紀 ホンマ ユウキ

153 遠藤 佑一 エンドウ ユウイチ インスタ→ https://www.instagram.com/yu.s.style_training
昨年に引き続き人生で2回目のコンテストです！昨年よりも絞り切った姿で、皆様を感動させることができる

よう、自身も楽しむことができるよう、精一杯頑張ります！！

154 小林 建太 コバヤシ ケンタ トレ歴5年 ベストを尽くします！

155 菅原 俊 スガワラ シュン

156 遠藤 辰志 エンドウ タツシ 決勝のこりたい

　■172㎝以下級 （22名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

83 菊地 伶勇 キクチ レオ

84 中山 道広 ナカヤマ ミチヒロ
和道会空手を6歳からやってます。普段は大手商社でデスクワークですが、

何とか時間見つけてトレーニングしております。
40代から目覚めたトレーニングですが、パーソナルトレーナーと二人三脚で頑張ります。

85 田中 亮 タナカ リョウ 初大会頑張ります

86 市川 友洸 イチカワ トモヒロ 大会を楽しみたい

87 大原 光雄 オオハラ ミツオ 野球部、ボクシング歴ライト級２年インストラクター１４年 初めてですが！全力を出しきります

88 高橋 正悟 タカハシ ショウゴ 硬式野球を12年 初フィジーク頑張ります！

89 佐々木 淳朗 ササキ アツオ

90 工藤 慎也 クドウ シンヤ 剣道、アメリカンフットボール 初めてのコンテスト出場でとても緊張しますが、全力で楽しめればと思います！

91 津田 涼真 ツダ リョウマ 甘いものが食べたいな。カロリーたっぷりの

92 畑山 哲賜 ハタヤマ テツシ

131 菅原 祐樹 スガワラ ユウキ なし
初フィジーク 初クラシックフィジーク出場です。20代を最高の形でスタートしたいと思います。勝ちます。よ

ろしくお願いします致します。

143 松田 一美 マツダ カズミ 入賞目指して、頑張ります

144 小川 隆弘 オガワ タカヒロ 今日一日全力で楽しみます

157 山道 隆史 ヤマミチ タカシ 去年のリベンジを果たします

158 齋藤 耀 サイトウ ヒカル 競技歴3年目

159 安杖 錬 アンヅエ レン

160 中川 直弥 ナカガワ ナオヤ

161 白鳥 雄太 シロトリ ユウタ

162 長村 尭浩 ナガムラ タカヒロ がんばります。

163 高橋 亮太 タカハシ リョウタ 今の力でどこまで戦えるのか自分の力を知る

164 犬飼 大地 イヌガイ ダイチ 2022.APF beyond cup メンズアスリートモデル1位 フィジーク30歳5位 マッスルゲート初出場です。優勝して考えていません！！

165 山崎 利幸 ヤマザキ トシユキ

　■176㎝以下級 （22名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

101 馬場 智之 ババ トモユキ 初出場なので頑張ります。

102 沼田 真幸 ヌマタ マサユキ 頑張ります

103 岩下 遼太朗 イワキタ リョウタロウ

104 遠藤 雅宗 エンドウ マサトシ 水泳歴18年 未来を変える為に頑張ります！

105 永島 寿希也 ナガシマ ジュキヤ

106 櫻岡 蓮 サクラオカ レン 頑張ります！

132 會田 真斗 アイタ マサト 2022年マッスルゲート東北 メンズフィジーク大学生の部3位 がんばります！

148 渡部 誠 ワタナベ マコト 楽しく参加したいです。

166 川上 晶彦 カワカミ アキヒコ

167 佐藤 慎太郎 サトウ シンタロウ

168 飯田 就 イイダ シュウ 初めてのオープン戦で緊張しておりますが、よろしくお願いします。

169 渡邊 宏晃 ワタナベ ヒロアキ

170 柏倉 有佑 カシワグラ ユウスケ マッスルゲート東北2022入賞 消防士 支えてくれた家族に良い結果で返せるように頑張ります！

171 三上 和仁 ミカミ カズヒト ベストを尽くします！

172 齋藤 和人 サイトウ カズト
BBJ2020日本大会ミドルクラスTOP6、JBBF2022東北北海道大会-176cm級

優勝

173 荒木 瞭佑 アラキ リョウスケ 2022 マッスルゲート群馬 メンズフィジーク新人176cm以下級 6位 2度目の大会！楽しみます！

174 小堀 武留 コホリ タケル

175 田渕 和巳 タブチ カズミ 野球、マッスルゲート宮崎2022年フィジーク1位 最高のコンディションに仕上げます！

176 林 宏 ハヤシ ヒロシ

177 菊地 友輝 キクチ トモキ 柔道歴20年 因果応報

178 三原 優希 ミハラ ユウキ
Jbbf 2022東北北海道フィットネス選手権 176cm以下メンズフィジーク2位  

2021ゴールドジムJapancup 175クラシックフィジーク 第4位
子供達にかっこいいところを見せます

179 熊谷 純也 クマガイ ジュンヤ

　■176㎝超級 （14名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

53 遠藤 隼斗 エンドウ ハヤト
陸上競技のハードルで国体8位入賞、走り幅跳び宮城県代表選手でもありま

す。
人生で最高のボディを見せます。

118 齊藤 勝也 サイトウ カツヤ 自宅トレだけで頑張ります

119 青塚 豊 アオヅカ ユタカ 無し 初大会！頑張ります！

146 渡辺 修 ワタナベ オサム JBBFオールジャパン出場経験あり 初出場です。よろしくお願いします！！

149 中西 啓太 ナカニシ ケイタ
マッスルゲート群馬 メンズフィジーク新人176超級5位 メンズフィジークマ

スターズ172超級4位
メダル目指します。

180 坂本 亨 サカモト トオル がんばります

181 新田 諒介 ニッタ リョウスケ 2023 JBBF ALL JAPAN 11位 優勝します。

182 千葉 彰英 チバ アキヒテ マッスルゲート3位 今年も…絞り切る！！

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ



183 小橋 耕平 コバシ コウヘイ 集中

184 大谷 怜司 オオタニ レイジ マッスルゲート川崎パワーコンテスト 83kg級 8位

185 古屋敷 大樹 フル ヒロキ 全力で臨みます！マッスルゲート楽しみます！

186 遠藤 祐太 エンドウ ユウタ 2回目の出場です。入賞目指して頑張ります！！

187 児玉 和樹 コダマ カズキ 相撲国体出場 目指せ入賞！！！！

188 後藤 舜 ゴトウ シュン

【マスキュラ―フィジーク】 （4名）

NO
主な

戦

選

手
147 塩坂 雄人 シオサカ ユウト サッカー とことん頑張ります

180 坂本 亨 サカモト トオル がんばります

181 新田 諒介 ニッタ リョウスケ 2023 JBBF ALL JAPAN 11位 優勝します。

189 橋本 大英 ハシモ ダイエ 柔道 前回の反省を活かして頑張ります。

【クラシックフィジーク】

　■新人の部 （7名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

101 馬場 智之 ババ トモユキ 初出場なので頑張ります。

114 藤岡 快皇 フジオカ カイオウ 野球 いつかボディビルで頑張ります

128 高橋 拓巳 タカハシ タクミ 2020年 マッスルゲート東北 新人 -172cm 5位

158 齋藤 耀 サイトウ ヒカル 競技歴3年目

183 小橋 耕平 コバシ コウヘイ 集中

190 佐藤 慧 サトウ サトシ

191 小代 圭祐 オジロ ケイスケ 初出場、ラグビー、システムエンジニア 神奈川から妻と会場へ向かいます。ステージを楽しみます！

　■168㎝以下級 （3名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

192 千葉 寛史 チバ ヒロフミ ハンドボール ムキムキムキムキ～

193 橋本 龍之介 ハシモト リュウノスケ 会社員

194 菊池 晋 キクチ シン 埼玉大会クラシック-168 ２位 夏の思い出に♪

　■175㎝以下級 （5名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

101 馬場 智之 ババ トモユキ 初出場なので頑張ります。

158 齋藤 耀 サイトウ ヒカル 競技歴3年目

190 佐藤 慧 サトウ サトシ

195 水野 剛徳 ミズノ タカノリ とても頑張りたい

196 天野 友暉 アマノ ユウキ サッカーを15年ほど行っておりました。 初めてのコンテストなので楽しみたいと思います。

　■175㎝超級 （2名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

178 三原 優希 ミハラ ユウキ
Jbbf 2022東北北海道フィットネス選手権 176cm以下メンズフィジーク2位  

2021ゴールドジムJapancup 175クラシックフィジーク 第4位
子供達にかっこいいところを見せます

197 千葉 勇貴 チバ ユウキ 2022年北区ボディビル 170cm超級３位 頑張ります。

【ボディビル】

　■新人の部 （8名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

160 中川 直弥 ナカガワ ナオヤ

191 小代 圭祐 オジロ ケイスケ 初出場、ラグビー、システムエンジニア 神奈川から妻と会場へ向かいます。ステージを楽しみます！

198 板橋 丈司 イタバシ ジョウジ まだまだもやしっ子ですが頑張ります！

199 皆川 隼斗 ミナカワ ハヤト ラグビー 初大会なので緊張しますが、頑張ります。

200 千葉 涼平 チバ リョウヘイ

201 齋藤 丈 サイトウ ジョウ 水泳リレー、県大会3位 ダイナモ感覚でやらせてもらいます筋トレ一年目の挑戦者として勝ちます

202 サウスワース 泰生 サウスワース タイセイ 青森県パワーリフティング選手権大会74kg級優勝 大会初参加です！精一杯頑張ります！

203 小関 誠之介 コセキ セイノスケ 自分の全力を出し切ります！

　■ジュニア(23歳以下)の部 （7名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

128 高橋 拓巳 タカハシ タクミ 2020年 マッスルゲート東北 新人 -172cm 5位

203 小関 誠之介 コセキ セイノスケ 自分の全力を出し切ります！

204 大科 京也 オオシナ キョウヤ 初めの一歩です。

205 佐藤 亮介 サトウ リョウスケ

206 冨永 樹生 トミナガ タツキ

207 日野 貴章 ヒノ タカアキ 野球を10年間 頑張ります

　■マスターズ(50歳以上)の部　（3名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

136 一戸 浩司 イチノヘ コウジ 去年マスターズボディビル3位 フィジークマスターズ5位でした 去年より上を目指したいです

208 柴田 紀男 シバタ ノリオ

209 後藤 誠 ゴトウ マコト JBBF 2018東北北海道40代1位 2022宮城50代2位 全力で楽しみます！

　■一般65㎏以下級 （9名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

156 遠藤 辰志 エンドウ タツシ 決勝のこりたい

160 中川 直弥 ナカガワ ナオヤ

191 小代 圭祐 オジロ ケイスケ 初出場、ラグビー、システムエンジニア 神奈川から妻と会場へ向かいます。ステージを楽しみます！

194 菊池 晋 キクチ シン 埼玉大会クラシック-168 ２位 夏の思い出に♪

198 板橋 丈司 イタバシ ジョウジ まだまだもやしっ子ですが頑張ります！

209 後藤 誠 ゴトウ マコト JBBF 2018東北北海道40代1位 2022宮城50代2位 全力で楽しみます！

210 齋藤 弘幸 サイトウ ヒロユキ 2022年福島ボディビル3位、東北・北海道ボディビル選手権8位

211 佐藤 優樹 サトウ ユウキ

212 近藤 雅人 コンドウ マサト

　■一般70㎏以下級 （4名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

192 千葉 寛史 チバ ヒロフミ ハンドボール ムキムキムキムキ～

193 橋本 龍之介 ハシモト リュウノスケ 会社員

213 小松 空 コマツ ソラ

214 高貝 毅宏 タカガイ タケヒロ

　■一般75㎏以下級 （3名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

147 塩坂 雄人 シオサカ ユウト サッカー とことん頑張ります

215 小林 大昌 コバヤシ ヒロアキ いつも応援してくれる方々に感謝を込めて頑張ります！

216 松田 厚生 マツダ コウセイ 2022JBBF日本マスターズ50歳70kg超8位 53歳の全力勝負！

　■一般75㎏超級 （4名）

NO 主な戦績、スポーツ歴、プロフィール等 選手からのコメント

195 水野 剛徳 ミズノ タカノリ とても頑張りたい

197 千葉 勇貴 チバ ユウキ 2022年北区ボディビル 170cm超級３位 頑張ります。

217 丹野 渉 タンノ ワタル

218 平山 将大 ヒラヤマ マサヒロ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ

氏名 カタカナ



※ゼッケンナンバー、出場者は変更になる場合がございます。


